
酢鶏

・酢鶏=ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､蓮根(中国)､ケチャップ(トマト(アメリカ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・中華煮=鶏肉(日本)､ブロッコリー(中国)､中華だし(ポーク・

チキンエキス（日本等）)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=豆腐(大豆(日本))､デキス

トリン(デキストリン(タイ他))・和え物=キャベツ(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=大豆(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))

豚肉のみぞれ煮

・豚肉のみぞれ煮=豚肉(カナダ)､大根(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､生

姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中国)､なす(ベトナム)､ゆず(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・蓮根のきんぴら=蓮根(中国)､減塩醤油(脱脂加工大

豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､ゴマ油(食用ご

ま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=キャベツ(日本)､

昆布(ー)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､ごま(中南米・アフリカ・アメリカ他)・ひじき煮=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出

液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)

肉じゃが

・肉じゃが=豚肉(カナダ)､じゃが芋(中国)､人参(日本)､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・炒

め物=アサリ(中国)､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=南瓜(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植物油脂（カ

ナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)・和え物=ブロッコリー(中国)､塩たれ(日本・アメリカ)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油

(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))

鮭の味噌漬け焼き

・鮭の味噌漬け焼き=ピンクサーモン(アメリカ)､ほうれん草(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラダ油(ー)､白みそ(米（アメリカ、日本）、大豆（日本）)､デキスト

リン(デキストリン(タイ他))・煮物=じゃが芋(中国)､鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=ひじき(ひじき（韓国）、

カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､大豆(日本)・サラダ=グリンピース(アメリカ)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日

本）)､ケチャップ(トマト(アメリカ))

白身魚の野菜たっ

ぷり甘酢あんかけ

・白身魚の野菜たっぷり甘酢あんかけ=ホキ(ニュージーランド・チリ・ウルグアイ)､白菜(中国)､人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラダ油(ー)､デキストリン

(デキストリン(タイ他))・煮物=デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=ほうれん草(中国)・和え物=大根(インドネシア産)､白みそ(米（アメリカ、日本）、大豆（日本）)､マヨ

ネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)

鶏肉の山椒焼き

・鶏肉の山椒焼き=鶏胸(日本)､小松菜(中国)､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､山椒粉(中国・日本・韓国)・煮物=昆布(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・甘煮

=人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))・レモン煮=砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､レモン果汁(地中海沿岸産他)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))・お浸し=大根(インドネシア産)､デキストリン(デキストリン(タイ他))

ビーフシチュー

・ビーフシチュー=牛肉(オーストラリア)､人参(日本)､いんげん(中国)､デミソース(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､赤ワイン(米発酵調味料(日本)・ワイン(日本))､サ

ラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､コンソメ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)・サラダ=じゃが芋(中国)､ハム(カナダ)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日

本）)､胡椒(インドネシア)・マリネ=カリフラワー(インド)､ドレッシング(食用植物油脂(日本)・玉葱(日本)・糖類(日本))・フルーツ=黄桃(中国産)・トマト煮=トマトソース(日本)



白身魚の唐揚げ野

菜ソース

・白身魚の唐揚げ 野菜ソース=ほうれん草(中国)､和風ドレッシング(食用植物油脂(日本)、野菜(日本他)、しょうゆ(日本))､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメ

リカ),酵素(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=鶏胸(日本)､蓮根(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中国)・和え物=デキストリン(デキストリン(タ

イ他))・和え物=大根(インドネシア産)､しそドレッシング(赤しそ抽出液(中国))

めばるの照り焼き

・めばるの照り焼き=メバル切身(アメリカ)､ほうれん草(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=デキストリン

(デキストリン(タイ他))・和え物=青梗菜(中国)・サラダ=人参(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､ハム(カナダ)・煮豆=金時豆(金時豆(日本))､デキストリン(デ

キストリン(タイ他))

ハンバーグ デミグ

ラスソース仕立て

・ハンバーグデミグラスソース仕立て=ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ(鶏肉(日本)・植物性たん白(国内製造(大豆・アメリカ）・玉葱(日本))､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､人参(日本)､デミソース(日本)､ガ

ラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､ケチャップ(トマト(アメリカ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=鶏肉(日本)､キャベツ(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カ

ナダ）、卵（日本）)・和え物=じゃが芋(中国)､しそドレッシング(赤しそ抽出液(中国))・ソテー=減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､デキストリン(デ

キストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)・煮物=大根(インドネシア産)､コンソメ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)､デキストリン(デキストリン(タイ他))

レモン香るさっぱ

りチキン

・レモン香るさっぱりチキン=鶏胸(日本)､ほうれん草(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)・ソテー=キャベツ(日本)､ハム(カナダ)､オリーブ油(スペイン)､に

んにく(中国)､胡椒(インドネシア)・煮物=里芋(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､生姜(中国)・和え物=なす(ベトナム)､トマトソース(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))・煮物=グリンピース(アメリカ)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))

さばの味噌煮

・さばの味噌煮=鯖(輸入)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=人参(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・サラダ=ブロッ

コリー(中国)､胡麻ドレッシング(食用植物油脂(日本)・醸造酢(日本)・砂糖(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・胡麻和え=ほうれん草(中国)､ごま和えの素(ごま(中南米))・和え

物=じゃが芋(中国)､パセリ(アメリカ、イスラエル)､胡椒(インドネシア)

さわらの蒲焼風

・さわらの蒲焼風=鰆(中国・韓国)､青梗菜(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=なす(ベトナム)､大根(インドネシア産)､生

姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=ブロッコリー(中国)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)・煮物=大豆(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))・和え物=人参(日本)

筑前煮

・筑前煮=鶏胸(日本)､ごぼう(日本)､蓮根(中国)､人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブ

ラジル等))､生姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・サラダ=ほうれん草(中国)､ハム(カナダ)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)・白和え=人参(日本)､ひじ

き(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)・煮物=デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮豆=金時豆(金時豆(日本))､デ

キストリン(デキストリン(タイ他))



酢鶏

・酢鶏=ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､蓮根(中国)､ケチャップ(トマト(アメリカ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・中華煮=鶏肉(日本)､ブロッコリー(中国)､中華だし(ポーク・

チキンエキス（日本等）)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=豆腐(大豆(日本))､デキス

トリン(デキストリン(タイ他))・和え物=キャベツ(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=大豆(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))

豚肉のみぞれ煮

・豚肉のみぞれ煮=豚肉(カナダ)､大根(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､生

姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中国)､なす(ベトナム)､ゆず(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・蓮根のきんぴら=蓮根(中国)､減塩醤油(脱脂加工大

豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､ゴマ油(食用ご

ま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=キャベツ(日本)､

昆布(ー)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､ごま(中南米・アフリカ・アメリカ他)・ひじき煮=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出

液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)

肉じゃが

・肉じゃが=豚肉(カナダ)､じゃが芋(中国)､人参(日本)､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､そ

の他・炒め物=アサリ(中国)､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・煮物=南瓜(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､その他・卵焼き=卵焼き(鶏卵

(日本他）、植物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)､その他・和え物=ブロッコリー(中国)､塩たれ(日本・アメリカ)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリ

ア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他

鮭の味噌漬け焼き

・鮭の味噌漬け焼き=ピンクサーモン(アメリカ)､ほうれん草(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラダ油(ー)､白みそ(米（アメリカ、日本）、大豆（日本）)､デキスト

リン(デキストリン(タイ他))・煮物=じゃが芋(中国)､鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=ひじき(ひじき（韓国）、

カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､大豆(日本)・サラダ=グリンピース(アメリカ)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日

本）)､ケチャップ(トマト(アメリカ))

白身魚の野菜たっ

ぷり甘酢あんかけ

・白身魚の野菜たっぷり甘酢あんかけ=ホキ(ニュージーランド・チリ・ウルグアイ)､白菜(中国)､人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラダ油(ー)､デキストリン

(デキストリン(タイ他))､その他・煮物=デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=ほうれん草(中国)､その他・和え物=大根(インドネシア産)､白みそ(米（アメリカ、日

本）、大豆（日本）)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､その他

鶏肉の山椒焼き

・鶏肉の山椒焼き=鶏胸(日本)､小松菜(中国)､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､山椒粉(中国・日本・韓国)､その他・煮物=昆布(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))､その他・甘煮=人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､その他・レモン煮=砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､レモン果汁(地中海沿岸産他)､デキストリ

ン(デキストリン(タイ他))､その他・お浸し=大根(インドネシア産)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他

ビーフシチュー

・ビーフシチュー=牛肉(オーストラリア)､人参(日本)､いんげん(中国)､デミソース(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､赤ワイン(米発酵調味料(日本)・ワイン(日本))､サ

ラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､コンソメ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)・サラダ=じゃが芋(中国)､ハム(カナダ)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日

本）)､胡椒(インドネシア)・マリネ=カリフラワー(インド)､ドレッシング(食用植物油脂(日本)・玉葱(日本)・糖類(日本))・フルーツ=黄桃(中国産)・トマト煮=トマトソース(日本)



白身魚の唐揚げ野

菜ソース

・白身魚の唐揚げ 野菜ソース=ほうれん草(中国)､和風ドレッシング(食用植物油脂(日本)、野菜(日本他)、しょうゆ(日本))､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメ

リカ),酵素(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=鶏胸(日本)､蓮根(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中国)・和え物=デキストリン(デキストリン(タ

イ他))・和え物=大根(インドネシア産)､しそドレッシング(赤しそ抽出液(中国))

めばるの照り焼き

・めばるの照り焼き=メバル切身(アメリカ)､ほうれん草(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラダ油(ー)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=デキストリン

(デキストリン(タイ他))・和え物=青梗菜(中国)・サラダ=人参(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､ハム(カナダ)・煮豆=金時豆(金時豆(日本))､デキストリン(デ

キストリン(タイ他))

ハンバーグ デミグ

ラスソース仕立て

・ハンバーグデミグラスソース仕立て=ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ(鶏肉(日本)・植物性たん白(国内製造(大豆・アメリカ）・玉葱(日本))､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､人参(日本)､デミソース(日本)､ガ

ラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､ケチャップ(トマト(アメリカ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=鶏肉(日本)､キャベツ(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリ

カ、カナダ）、卵（日本）)､その他・和え物=じゃが芋(中国)､しそドレッシング(赤しそ抽出液(中国))､その他・ソテー=減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カ

ナダ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)､その他・煮物=大根(インドネシア産)､コンソメ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))､その他

レモン香るさっぱ

りチキン

・レモン香るさっぱりチキン=鶏胸(日本)､ほうれん草(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)・ソテー=キャベツ(日本)､ハム(カナダ)､オリーブ油(スペイン)､に

んにく(中国)､胡椒(インドネシア)・煮物=里芋(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､生姜(中国)・和え物=なす(ベトナム)､トマトソース(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))・煮物=グリンピース(アメリカ)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))

さばの味噌煮

・さばの味噌煮=鯖(輸入)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・煮物=人参(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その

他・サラダ=ブロッコリー(中国)､胡麻ドレッシング(食用植物油脂(日本)・醸造酢(日本)・砂糖(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・胡麻和え=ほうれん草(中国)､ごま和

えの素(ごま(中南米))､その他・和え物=じゃが芋(中国)､パセリ(アメリカ、イスラエル)､胡椒(インドネシア)､その他

さわらの蒲焼風

・さわらの蒲焼風=鰆(中国・韓国)､青梗菜(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=なす(ベトナム)､大根(インドネシア産)､生

姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=ブロッコリー(中国)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)・煮物=大豆(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))・和え物=人参(日本)

筑前煮

・筑前煮=鶏胸(日本)､ごぼう(日本)､蓮根(中国)､人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブ

ラジル等))､生姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・サラダ=ほうれん草(中国)､ハム(カナダ)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)・白和え=人参(日本)､ひじ

き(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)・煮物=デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮豆=金時豆(金時豆(日本))､デ

キストリン(デキストリン(タイ他))


