
豆腐とあさりのにんに

く醤油炒め

・豆腐とあさりのにんにく醤油炒め=ｿﾌﾄ豆腐(大豆())(大豆(アメリカ・カナダ等)、澱粉(欧州等))､アサリ(中国)､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､サラ

ダ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・炒め物=ごぼう(日本)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリ

カ、ブラジル等))､オイスターソース(魚介エキス(日本他）)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=ほうれん草(中国)､

中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=人参(日本)､塩た

れ(日本・アメリカ)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・昆布豆=大豆(日本)

鶏のから揚げ

・鶏のから揚げ=じゃが芋(中国)､塩たれ(日本・アメリカ)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､にんにく(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ

他))､その他・煮物=鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､

デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・ソテー=ほうれん草(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)､その他・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植物油脂（カナダ、オー

ストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)､その他・煮物=大豆(日本)､ケチャップ(トマト(アメリカ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､にんにく(中国)､その他

豚肉のサムジャン炒め

・豚肉のサムジャン炒め=豚肉(カナダ)､いんげん(中国)､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ

他)・大豆(アメリカ、カナダ))､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､赤みそ(大豆(アメリカ等)・食塩(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､

にんにく(中国)・煮物=白菜(中国)､ハム(カナダ)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)､デキストリン

(デキストリン(タイ他))・和え物=ほうれん草(中国)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=人参(日本)・煮物=ガラクトオリゴ糖(乳糖(ア

メリカ),酵素(日本))

かれいのみぞれ煮

・かれいのみぞれ煮=かれい(アメリカ)､大根(日本)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､サラダ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､生姜(中国)､デキストリ

ン(デキストリン(タイ他))・ソテー=じゃが芋(中国)､サラダ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､コンソメ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)､デキストリン(デキストリン

(タイ他))､にんにく(中国)・和え物=人参(日本)・煮物=グリンピース(アメリカ)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))・煮物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ

他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)

さわらの西京焼き　柚

子風味

・さわらの西京焼き　柚子風味=さわら(日本)､キャベツ(日本)､白みそ(米（アメリカ、日本）、大豆（日本）)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加

水分解物(米・日本等))､ゆず(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=じゃが芋(中国)､人参(日本)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タ

ンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・マリネ=カリフラワー(インド)､ドレッシング(食用植物油脂(日本)・玉葱(日本)・糖類(日本))､デキストリン

(デキストリン(タイ他))・和え物=小松菜(中国)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=蓮根(中国)

鶏肉のバーベキュー

ソース

・鶏肉のバーベキューソース=鶏胸(日本)､いんげん(中国)､バーベキューソース(日本)､ソテーオニオン(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､オリーブ油(スペイン)､デキストリン(デキ

ストリン(タイ他))､その他・ソテー=ほうれん草(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)､その他・和え物=じゃが芋(中国)､その他・和え物=人参(日本)､ママレード(水あめ

())(砂糖(日本)、水あめ(日本)、いよかん(日本)、夏みかん(日本))､その他・マリネ=キャベツ(日本)､玉葱ドレッシング(玉葱(日本)・醸造酢(日本)・食用植物油脂(日本))､デキストリン(デキストリン(タ

イ他))､カレー粉(東南アジア・中国)､その他

牛肉と彩り野菜のトマ

ト煮

・牛肉と彩り野菜のトマト煮=牛肉(オーストラリア)､ブロッコリー(中国)､カリフラワー(インド)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､オリーブ油(スペイン)､デキストリン(デキストリン(タ

イ他))､パセリ(アメリカ、イスラエル)､その他・和え物=じゃが芋(中国)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､その他・ソテー=アサリ(中国)､オリーブ油(スペイン)､減塩醤油(脱脂加

工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､にんにく(中国)､その他・和え物=人参(日本)､ママレード(水あめ())(砂糖(日本)、水あめ(日本)、いよかん

(日本)、夏みかん(日本))､その他・ソテー=ほうれん草(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)､その他



鮭のちゃんちゃん焼き

・鮭のちゃんちゃん焼き=キャベツ(日本)､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､サラダ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=ひじ

き(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､大豆(日本)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ゴマ油(食用ごま油(ナイ

ジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=白菜(中国)､しそドレッシング(赤しそ抽出液(中国))・煮物=グリンピース(アメリカ)､

ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))・和え物=蓮根(中国)

白身魚の唐揚げ　生姜

ソース

・白身魚の唐揚げ　生姜ソース=いんげん(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､生姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・煮物=じゃが芋(中国)､鶏肉(日本・ブラジ

ル・アメリカ・フィリピン)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・ソテー=キャベツ(日本)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・

大豆(アメリカ、カナダ))､みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・サラダ=大豆(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日

本）)､その他・和え物=大根（乱切り）(大根（日本）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))､白みそ(米（アメリカ、日本）、大豆（日本）)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､酢(小

麦(アメリカ、オーストラリア、日本)・米(日本)・コーン(アメリカ))､その他

豚肉と豆腐の炒め物

・豚肉と豆腐の炒め物=豚肉(カナダ)､豆腐(大豆(日本))､ソテーオニオン(たまねぎ(中国))､塩たれ(日本・アメリカ)､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､減塩醤油(脱脂加工

大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=大根(中国産)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中

国、タイ他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=ほうれん草(中国)､柚子(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・ポテトサラダ=じゃが芋(中国)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナ

ダ）、卵（日本）)・金時豆=金時豆(金時豆(日本))､デキストリン(デキストリン(タイ他))

鶏肉の梅風味焼き

・鶏肉の梅風味焼き=鶏胸(日本)､小松菜(中国)､練り梅(梅肉(中国・日本)、りんご果肉(日本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､サラダ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(ア

メリカ・南米他))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中国)､人参(日本)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カ

ナダ))､デキストリン(デキストリン(タイ他))・蓮根のきんぴら=蓮根(中国)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､ゴマ油(食用ごま油(ナイジェリア、タンザニア他)、

食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=ブロッコリー(中国)､くるみ和えの素(くるみ(アメリカ))・和え物=ご

ぼう(日本)

柚子香るさばの塩焼き

・柚子香るさばの塩焼き=ｻﾊﾞ(ノルウェー、日本)､蓮根(中国)､塩たれ(日本・アメリカ)､ゆず(日本)､柚子(日本)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・煮物=豆腐(大豆(日本))､青梗菜(中国)､ガラクト

オリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))・和え物=白菜(中国)､白みそ(米（アメリカ、日本）、大豆（日本）)､

砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､酢(小麦(アメリカ、オーストラリア、日本)・米(日本)・コーン(アメリカ))・サラダ=人参(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)

あじのピリ辛焼き

・あじのピリ辛焼き=あじ(ノルウェー)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､サラダ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリ

カ・南米他))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・煮物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､大豆(日本)､八方だ

し(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=ほうれん草(中国)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､その他・和え物=豆腐(大

豆(米国))､すきやき割下(大豆())(日本、ベトナム)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・酢の物=カリフラワー(インド)､酢(小麦(アメリカ、オー

ストラリア、日本)・米(日本)・コーン(アメリカ))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他

麻婆豆腐

・麻婆豆腐=鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､豆腐(大豆(日本))､ソテーオニオン(中国)､ガラクトオリゴ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､グリンピース(アメリカ)､ゴマ油(食用ごま油(ナイ

ジェリア、タンザニア他)、食用大豆油(アメリカ、ブラジル等))､甜麺醤(大豆())(大豆(アメリカ)、醤油(アメリカ))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､赤みそ(大豆

(アメリカ等)・食塩(日本))､生姜(中国)､にんにく(中国)､豆板醤(大豆())(唐辛子(ベトナム))､デキストリン(デキストリン(タイ他))､中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)､その他・和え物=キャベ

ツ(日本)､ハム(カナダ)､塩たれ(日本・アメリカ)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他・煮物=オイスターソース(魚介エキス(日本他）)､生姜(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その

他・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)､その他・ふかし芋=じゃが芋(中国)､デキストリン(デキストリン(タイ他))､その他


